
شبهتكونوفوريةملحوظةنتائجتعطيحيثالأخيرة،الآونةفيصيتهاذاعالتيالحديثة،التجميليةالتقنياتإحدىللوجهالفيلرعملياتتعد

التجاعيدلعلاجوتستخدمحيوانية،أونباتيةمصادرمناستخلاصهايتمأومصنعة،كيميائيةموادعنعبارةوالفيلرالأحيان،بعضفيدائمة

الفك.حجمتعريضأوالأنفشكلفيتعديلعملمثلبالوجهبسيطةعيوبوعلاجالبشرة،وشد

للوجه؟الفيلرهوما
الوجهلمناطقالبشرةفراغاتملءعلىأساسيبشكليعملبحيثالبشرة،مشاكلحلعلىتعملالتيالتجميليةالتقنياتأحدثضمنواحدهو

بشكليحضرالآخروالبعضطبيعي،بعضهاالمختلفةالموادمنلعددحقنهيالتقنيةوهذهبالعمر،التقدموعلاماتالتجاعيدوإزالةالنحيف،

كيميائي.

الذاتيةالدهونالحيواني،الكولاجينالمواد:هذهأشهرومنالأمريكية،والدواءالغذاءهيئةقبلمنالطبيللفحصخضعقدجميعهاأنإلا

الهيالورونيك.وحمضالصناعيالبوليمرجانبإلىنفسه،الإنسانجسممنالمستخلصة

التكلفةمنخفضفهوالمميزات،منبالعديدلتمتعهوذلكانتشارًا،الفيلرحقنفيالمستخدمةالموادأكثرهوالهيالورونيكحمضأنبالذكرجدير

إلىشهور6منتدومنتائجيمنحكأنهإلىبالإضافةالحيواني،الكولاجينمثلالتحسسيسببلاأنهكماالذاتية،والدهونبالبوليمرمقارنتهعند

عام.

عامبشكلولكنمؤقتا،فيلرأمدائمافيلرسيكونوهلوسببه،الفيلرحقنمنالغرضتحديدبعدإلاللوجه،الفيلرأنواعأفضلتحديديمكنولا

والدواء،الصحةمنظمةاعتمدتهالذيالدائمالفيلرمنالوحيدالنوعوهوBellafillفيلرهوأولهاأنواعلثلاثةالفيلرأنواعأفضلتصنيفيمكن

لاكتيك.البوليحمضهيفيهالحقنومادةسكلبترافيلرهونوعوآخرالحقن،فيالهيالورونيكحمضاستخداميتمحيثريستلينوفيلر

للوجهالفيلرومميزاتفوائد
التجميليةالأغراضمنالعديدإلىبالإضافةوالخدود،الشفاهنفخمثلالنحيفة،الملامحوإبرازونفخللبشرةالشبابإعادةعلىالفيلريعمل

المؤرقة.الجراحيةالعملياتعنوبعيدألمدونهذاكلالآخر،

الوجه.نحافةمنيعانينلمنالخدودملء.1

شكلها.وإبرازالحجمصغيرةالشفايفنفخ.2

الجلسة.انتهاءبمجردتظهرفوريةللوجهالفيلرحقننتائج.3

المنتفخة.الجفونومظهرالعين،تحتالمزعجةالسوداءالهالاتعلىالقضاء.4

الامتصاص.سريعةالمستخدمةالموادمعظمإنحيثللوجه،التهاباتأيظهورعدم.5

الكولاجين.منتفقدهمالهايوفرلأنهوذلكومشرقا،نضراطبيعيامظهراالبشرةإعطاء.6



المؤرقة.الجراحيةالعملياتإلىالحاجةدونآمنبشكلالمزعجة،التجاعيدوإزالةالوجهشد.7

.الوجهشدوالتجميلبعملياتمقارنةالثمن،زهيدةتعتبرللوجهالفيلرإبرإنحيثالتكلفةاقتصادي.8

مخدركريمباستخدامالطبيبيقومقدبسيطةحالاتفيإلاتخدير،إلىيحتاجلاالحقنأثناءإنهبلألم،أييسببلافهوالراحة.9

موضعي.

للوجهالفيلرإبراستخداميمكننيهل
بالمنزل؟بمفردي

إلىالحساسية،مننوعأيتسببولاالبشرة،احتياجاتمعتتناسبالتيالمادةنوعتحديدهوالحقنمنالأهمإنحيثذلك،يمكنلابالطبع

شراءأبدًايمكنلافإنهلذاالوجه،منموضعكلفيحقنهايتمسوفالتيالكميةوتقديرالوخز،موضعوتحديدللحقنالمستخدمةالتقنيةجانب

ماجيدًايعرفمحترفطبيباختياريتموأنالتجميل،مركزاختيارعندالحذرتوخيمنبدلابلبالمنزل،ذاتيًاوحقنهاالوجهفيلرأمبولات

حلها.جدًاالصعبمنيكونخطيرةمضاعفاتأيتحدثلاكيللوجه؟الفيلرهو

ولكنهاالناس،لجميعالصيدلياتفيتباعلافهيعليها،الحصولالتجميلومراكزالتجميلأطباءلغيريمكنلاحقنهايتمالتيالموادكذلك

المتخصصة.التجميلوعياداتلمراكزتعبئتهاويتمخصيصًاتصنع

الوجه؟يحتاجفيلرإبرةكم
والتيالغائرةالأماكنجانبإلىوعمقها،البشرةمنالتجاعيدتمكنلمدىتبعًاوذلكالآخر،عنوجهكليحتاجهاالتيالفيلرإبرعدديختلف

يقومسوفالتيالإبربعددالمريضيخبرسوفللوجه،الفيلرتقنيةاستخدامآليةجيدًايعرفالذيالطبيبإنحيثوإبراز،نفخإلىتحتاج

إبر.10إلى2منيتراوحالفيلرإبرمنعددإلىالوجهلكاملتجميلإجراءيحتاجماوغالبًاالأولى،التشخيصجلسةفيبحقنها

مصرفيالفيلرأسعار
المنطقةالحقن،فيالمستخدمةالمادةنوعإلىبالإضافةإليه،تذهبسوفالذيالتجميليالمركزوسمعةاسمإلىتبعًامتفاوتةالفيلرأسعارإن

مصرفيالفيلرأسعارفإنعاموبشكلاحتياجاتك،معيتناسبماوحدهالمختصالطبيبيحددأنيستطيعبحيثذلك،إلىومامعالجتهاالمراد

الواحدة.للحقنةدولارا460حتىوتصلأمريكيدولار200منتتراوح،2021

https://www.qallwdall.com/8-%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b1%d9%8a%d9%86-%d9%81%d8%b9%d8%a7%d9%84%d8%a9-%d9%84%d8%b4%d8%af-%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%ac%d9%87/


للوجه؟الفيلرنتائجتظهرمتى
البشرةأنإلاالطفيف،التورمبعضوجودبسببوذلكالحقن،جلسةانتهاءبمجرد%90بنسبةنتائجهاتظهرالتيالتجميليةالتقنياتمنالفيلر

منتتراوحفترةغضونفيوضوحاأكثريكونالنهائيالشكلفإنهذاومعالمطلوب،بالشكلبارزةالوجهوملامحوممتلئةمشدودةتكون

أيام.10إلىأسبوع

الفيلرمفعولبقاءمدة
للوجهالفيلرحقناستمرارمدةتتراوحبحيثدائمة،ليستالمذهلةالنتائجهذهأنإلاالتجاعيد،منخاليةونضرةشابةبشرةيمنحكالفيلرإن

إلاأعوام،5إلىتصلدائمةشبهنتائجتعطيالتيالأنواعبعضهناكأصبحأنهبالذكروجديرالأحوال،أحسنفيعامينوحتىأشهر4من

منبعضاإنبلبالبشرة،وضررهانفعهامدىعلىللوقوفالجيدالطبيللفحصبعدتخضعلمالحقن،فيالمستخدمةالكيميائيةالموادأن

الوجه.مناطقبعضفيوأورامتقرحاتوظهورالجلدلونتغيرمثل:الجانبيةالآثاربعضعليهنظهرتاستخدمنهاللاتيالنساء

للوجهالطبيعيالفيلر
والوجه،البشرةمشاكللعلاجحقنشكلعلىكيميائيةمواداستخدامأوالتجميل،عملياتمنشديدةورهبةخوفلديهنالسيداتمنكبيرةنسبة

ذاتوفيالمواد،لهذهطبيعيبديلعنالبحثنحويدفعهنالذيالأمربالوجه،والمشاكلالعيوببعضعلاجفيشديدوشغفنهملديهنأنإلا

للوجه.الطبيعيالفيلرهوالأشياءهذهأبرزمنولعلآمن،بشكلالمطلوبالغرضيحققالوقت

للوجهطبيعيفيلرأفضلالأخضرالشاي
الشايخلطةوتعتبرنشاطها،تجددوعناصركولاجينمنتحتاجهماللبشرةتوفرلكيالطبيعية،والموادالأعشابوصفاتعلىالنساءتعتمد

الإطلاق.علىالصددهذافيالأفضلهيالخدود،ونفخالوجهلشدالأخضر

المكونات:

أخضر.شايكوبنصف​

الذرة.نشاءكبيرةملعقة​

التحضيرخطوات

مغلي.ماءكوبنصففيالشايمسحوقمنظرفبوضعأولاالأخضرالشايأعدي​



البارد.علىالشايماءفيالنشاأذيبيثمقليلاً،ويبردبالماءالشايخلاصةعلىتحصليحتىانتظري​

متجانس.كريميقوامإلىوتتحولالغليانفيتبدأحتىالمستمرالتقليبمعمتوسطة،نارعلىالخليطارفعيالآن​

الغلق.محكمبلاستيكيوعاءفيضعيهثميبردحتىانتظري​

مرضية.نتيجةعلىتحصليحتىدقائق،5لمدةيوميكماسكاستعمليه​

الخدودونفخالوجهلشدالشيازبدةخلطة
النضارةوتعيدالطبيعيالكولاجينإنتاجتحفزالشيازبدةوالأحماض،والمعادنالفيتاميناتمنغنيةمجموعةالبشرةالطبيعيةالخلطةهذهتمنح

الغائرة.المناطقإبرازجانبإلىللبشرة،والشباب

المكونات

عضوي.وردماءملعقة​

ناعم.أبيضسكرملعقة​

الحاجة.حسبشيازبدة​

التحضيرخطوات

التجانس.تمامحتىجيداواخلطيهامناسب،وعاءفيالمكوناتجميعضعي​

العين.منطقةتجنبيولكنلطيفة،دائريةحركةفيوجهكعلىافرديها​

البشرة.تمتصهحتىالوجهعلىدقائق10لمدةاتركيه​

بشرتك.لنوعالمناسببالغسولوجهكاغسليالآن​

للوجهالفيلرأضرار
الأضرارمنبعضلهيبقىأنهإلاوالمميزات،الفوائدمنبالعديديتمتعبحيثفاعليتها،أثبتتطبيةتقنيةللوجهالفيلرحقنأنمنبالرغم

الآتي:فيتتمثلالأضرارهذهحقنها،يتمالتيوالموادبالحقنيقوممنبسببغالبًاتحدثوالتيالجانبية،والآثار

صحيح.بشكلالفيلرتوزيععدمنتيجةتزول،لاوتكتلاتكدماتظهور​

للحقن.كمادةالحيوانيالكولاجيناختيارعندتظهرماوغالبًاشديدة،تحسسيةأعراض​

الغريبة.كالأجسامومعاناتهابمحاربتهاالجسمفيقومالمستخدمة،المادةنوعتحديدفيالأخطاءنتيجةحبيبيةأورام​

للشلل.وتؤديعكسيةبنتائجفتأتيصحيح،بشكلالحقنأماكنتحديدعدمبسببوذلكالوجه،عضلاتفيبشللالإصابة​

الفيلربتقنيةكافيةدرايةعلىتكونلاعندماالوجه،تشوهإلىتجميلمنالأمرويتحولالمطلوبة،النتائجإعطاءفيالحقنإخفاق​

المطلوبة.منأكبرالفيلرمنكميةاستخداميتمحيثللوجه،

https://www.qallwdall.com/%d8%b2%d8%a8%d8%af%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b4%d9%8a%d8%a7/


فيخاطئبشكلويستخدمهللوجه،الفيلرحقنيتقنلاالذيالطبيبإنحيثالممكنة،المضاعفاتأخطروهيبالعمىالإصابة​

المريضإصابةإلىيؤديمماالحساسة،المنطقةبهذهالدقيقةالشرايينانسدادحدوثفييتسببقدخاصة،العينمحيطمنطقة

بالعمى.

الخدمة،مقدملحالةوفقًاآمنةتجربةأنهارغمولكنللبشرة،والحيويةالنضارةواستعادةالشباب،تجديدفيتساعدللوجهالفيلرتقنيةفإنوختامًا

المجال.هذافيالرائدةالسمعةذيالتجميليوالمركزالطبيبعنالجيدوالبحثالتأنيتستدعيأضرارهأنإلا

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%B6

